
PhDr. Kateřina Fořtová  

30.5.1976 

Vzdělání 2006                              UP Olomouc, filosofická fakulta 
• státní rigorózní zkouška v magisterském studijním programu psychologie 

2000 -  2005                  UP Olomouc, filosofická fakulta 
• studijní obor: psychologie - jednooborový magisterský program 

1996 - 1999                 Vyšší odborná  škola 
• studijní obor: diplomovaný zdravotnický záchranář 

1997 - 1998                 Pomaturitní specializační studium 
• studijní obor: instrumentování na operačním sále 

1990 - 1994                SZŠ Praha Duškova 
• studijní obor: zdravotní sestra 

 
 
     Výcviky 

 
2003 - 2008                  Pražská vysoká škola psychosociálních studií 

• dynamicky a hlubinně orientovaný výcvik v komunitně-skupinové 
psychoterapii (model SUR) 

2006                            Asociace pro aplikovanou psychofyziologii a biofeedback 
• specializační kurz v metodě EEG biofeedback 

2004                             Linka důvěry Diakonie 
• výcvik  v telefonické krizové intervenci  

2003                              Bílý kruh bezpečí 
• výcvik v krizové intervenci linky DONA (pro oběti domácího násilí) 

2003 -  2004                  sebezkušenostní výcvik  
• „vnitřní dítě“ 1, 2, 3  

Profesní 
praxe 

 

 2005 -      Diagnostický ústav, Dětský domov se školou a Středisko 
výchovné péče pro děti a mládež, Pražská 151, 
Dobřichovice 252 29 

• Psycholog 

 
 

 2005                         Bílý kruh bezpečí , linka DONA 

• externí pracovník pro telefonickou krizovou intervenci 

  
 
 



 
 

2003                           Psychiatrická léčebna Bohnice 
• stáž v rámci studia psychologie na oddělení sexuologické ochranné 

léčby 

 
 

1996 - 1999          FN KV - dětská chirurgická klinika - emergency 

• zdravotnický záchranář 

 
 

1995 - 1996               VFN Praha - Všeobecná a hrudní chirurgie 

• instrumentářka 

 
 

1994 - 1995              ÚVN Střešovice - Traumatologicko-orthopedické 

                       sály 
• instrumentářka 

 
 
 

V roce 2005 jsem ukončila magisterské studium na Filosofické fakultě UP 
Olomouc, v oboru Psychologie, v roce 2006 složila rigorózní zkoušku z Filosofie. 
Dlouhodobě se zabývám genderovou problematikou, v diplomové i rigorózní práci jsem 
se věnovala problematice domácího násilí v ČR a výzkumem postojů společnosti k této 
problematice v ČR  a ostatních evropských zemích.  

Od roku 2006 jsem pracovala jako psycholog v diagnostickém ústavu, středisku 
výchovné péče a dětském domově se školou, kde jsem se zabývala primárně dětmi s 
těžkými poruchami chování, sex. deviacemi  či disharmonickým vývojem osobnosti. 
Absolvovala jsem rovněž specializovaný výcvik v krizové intevenci pro oběti domácího 
násilí, výcvik v telefonické krizové intervenci, výcvik v metodě EEG biofeedback (moderní 
metoda využívající počítačové technologie ke zlepšení mozkové činnosti) a 
psychoterapeutický výcvik ve skupinové a komunitní psychoterapii.  

Jsem deset let vdaná, a kromě trpělivého manžela tvoří kruh mé rodiny tříletá 
dcera Sára a desetiletá kočka Lucinka. 

Základní motto při mé práci s rodiči a dětmi je následující: 
 
„Dovol dítěti, aby si vážilo a respektovalo samo sebe: a 

naučíš ho tím nezávislosti, zodpovědnosti a lásce k sobě. 
Uč ho respektovat druhé i s jejich odlišnostmi: a naučíš ho 

mít rádo lidi a svět kolem“. 
 

 


